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La Comisidn Estatal de los Derechos Humanos de Michoacan de Ocampo agradece al Poder Legislativo

del Estado de Michoacan de Ocampo, especialmente a las Diputadas Adriana Hernandez fiiiguez, Laura
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Ivonne Pantoja Abascal y Maria Guadalupe Diaz Chagolla, asi como a la Presidenta Honoraria del
Sistema DIF del Estado de Michoacan de Ocampo, Lcda. Grisell Tello Pimentel y al Gobernador
Constitucional del Estado, Mtro. Alfredo Ramirez Bedolla, por su compromiso y apoyo en la promocién
y defensa de los derechos humanos de nuestras infancias. Sus acciones y politicas publicas en favor de
la igualdad, la plena inclusidn y el respeto a la dignidad humana son fundamentales para construir una
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sociedad mas justa y equitativa para todas, todes y todos.
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Hola yo soy Kuari, una nifia indigena muy interesada en
que todos los nifios y nifias de Michoacan me conozcan 'y
juntos vayamos descubriendo el maravilloso mundo de
los DERECHOS HUMANOS.
Mi nombre en purépecha significa “protectora” y estoy
feliz de llamarme asi.

Quiero ser tu amiga e invitarte a iniciar un interesante
viaje a través de historias y cuentos donde aprenderas
acerca de tus raices, tu cultura pero sobre todo conocer
cudles son tus derechos y como ejercerlos de manera
divertida e interesante, porque estoy convencida de que
conociéndolos y aprendiendo de ellos, todas las personas
de nuestro entorno podremos disfrutar y vivir en
armonia con tranquilidad, seguros y felices.

La COMISION ESTATAL DE LOS DERECHOS HUMANOS
EN EL ESTADO y KUARI te dan la mas cordial
bienvenida.



EL ACHOQUE

Hola yo soy el achoque una especie que solo habita en
el fondo del lago de Patzcuaro por eso mi nombre
significa “renacuajo de lodo en purépecha”.

Soy un anfibio que respira por medio de branquias de
color verde obscuro que mide aproximadamente 20
cms. de largo y mi nombre cientifico es “Ambystoma
Dumerili” existo desde hace mas de 370 millones de
anos, pero en este momento me encuentro en peligro
de extincién, necesito de tu ayuda y proteccion para no
desaparecer.

Sin embargo un grupo de religiosas que habitan en un
monasterio nos han rescatado en criaderos en
cautiverio para nuestra conservacion desde el 2000 y
en ese lugar nos reproducimos de manera segura y sin
riesgos.

Tengo poderes medicinales ya que con mi jarabe curo
algunos males como la tos y problemas respiratorios.

He formado parte importante desde la época
prehispanica en leyendas e historias que hacen de mi un

personaje importante en la cultura de Michoacan y de
México.
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